


ВАЖНО

ОБЩИЕ УКАЗАНИЯ

ТЕХНИЧЕСКИЕ ДАННЫЕ

КОМПЛЕКТАЦИЯ

Безопасное использование шведской стенки возможно при креплении на 
бетонные, каменные стены или стены из массива дерева. ОБЯЗАТЕЛЬНО 
проконсультируйтесь со специалистом, который сможет оценить прочность 
Вашей стены для крепления шведской стенки. 

Тренажер предназначен для общефизической подготовки в условиях 
современной квартиры. Занятия на тренажере способствуют повышению 
двигательной активности, укреплению мышечной системы и развитию 
координации движений детей и взрослых.

ОГРАНИЧЕНИЯ:
- Допустимый вес занимающихся - до 120 кг
- Высота помещений для установки (крепление стена) – 2,30 м
- Высота помещений для установки (пол-потолок) – 2,45 м - 2,85 м

ГАБАРИТНЫЕ РАЗМЕРЫ:
- ширина – 0,66 м    
- высота до турника – 2,15 м   
- вылет турника – 0,5 см    
- ширина кривого хвата турника 1,10 м    
- глубина (крепления к стене) – 0,15 м    
- регулировка высоты турника предусмотрена   
- длина скамьи для пресса - 1,20 м   
- ширина скамьи для пресса – 0,30 м
Изготовитель: ФЛП РОМЕНСКИЙ
Страна производитель: Украина

- металлические стойки — 2 шт [ 1 ]
- деревянные перекладины — 8-9 шт ( в зависимости от типа стенки) [ 2 ]
- винт по дереву 6х80 — 14 шт [ 3 ]
- шайба под винт — 14 шт [ 4 ]
- саморез Ø25 — 1 шт  [ 5 ]
- крепления стена — 4шт  [ 6 ]
- болт 10х60 — 4 шт  [ 7 ]
- гайка для болта 10х60 - 2шт [ 8 ]
- болт 8х60 для крепления перекладины (в зависимоти от типа стенки) [ 9 ]
- креплением пол-потолок (дополнительный заказ) — 1 шт [ 10 ]
- различное навесное и дополнительное оборудование ( в зависимости от  
  типа стенки) [ 11 ]
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ПОРЯДОК СБОРКИ

ГАРАНТИЯ ИЗГОТОВИТЕЛЯ

ВАЖНО

Сборку тренажера необходимо осуществлять в горизонтальном положении и в 
соответствии с указаниями: 

- собрать две стойки между собой с помощью деревянных перекладин. Для
  этого вам понадобиться перекладины, а также винт по дереву, шайбы, 
  саморез, ключ 10 мм и крестовая отвертка.

После сборки крепим стеновые крепления!

ВНИМАНИЕ

ДЛЯ РАСПОРА ПОЛ-ПОТОЛОК:
- положить лестницу горизонтально, вставить в нижние торцы стоек
  шпильку М16 ( люфт возможен, есть резьба в опорной гайке, но они не 
  вкручиваются в стойку );
- вставить верхние штока в стойки (при этом подобрать высоту) и
  зафиксировать болтами 10х60;
- c помощью нижних ножек сделать распор

Предприятие-Изготовитель гарантирует Покупателю сохранность всех 
качественных показателей в течение 12 месяцев со дня приобретения при 
соблюдении правил установки и эксплуатации уголка.
За механические повреждения, возникшие при транспортировке, установке 
или неправильной эксплуатации оборудования Покупателем, 
Предприятие-изготовитель ответственности не несет. 
В случае обнаружения дефектов и не качественности узлов, возникших не по 
вине Покупателя, следует обращаться по месту приобретения шведской 
стенки .           

В связи с постоянным усовершенствованием, возможны изменения в 
конструкции, не ухудшающие технических характеристик тренажера.

ДЛЯ КРЕПЛЕНИЯ К СТЕНЕ: 
- преобрести анкера 10х100 (8 шт.) для крепления в стену;
- закрепить болтом 10х60 [ 7 ] крепление к стене [ 6 ] к металлическим стойкам 
[ 1 ] в крайних (верхних и нижних)  отверстиях;
- прислонить шведскую стенку к стене и наметить длинным карандашом в     
  отверстиях место сверления на стене;
- просверлить отверстия, закрепить анкерами 10х100 крепление к стене [ 6 ]; 

Обратите внимание на правильность крепления «креплений 
к стене» в верхних отверстиях шведской стенки, указанном на 

рисунке [ 12 ]. При креплении в 4-ех верхних и нижних точках шведской стенки 
распор не нужен. 


